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Gomilii kalmaktan 6te, bazi disler dogumsal olarak hi¢ olusmayip, agizda hi¢ yer alamayabilir.

Dis eksikligi alt ve (ist ¢ceneler 3. azi dislerinde (20 yas disleri), list cene yan kesici diste ya da her iki
distebirden alt ¢ene 2. kiigiik azi dislerinde daha sik olmak iizere herhangi bir diste karsimiza ¢ikabilir.

Bu kalitimsal agirlikh bir tablo olup eksikliklerin yol agacagi olumsuzluklar 6nce ortodontik, gerek kalirsa
protetik yontemlerle 6nlenmeye ¢alisilir.

Ancak bu bilgilendirme, dis eksikligi degil - dig fazlalig: (siipernumerer dis)(ekstra dis)(hyperdontia)
durumlarindan: “Mesiodens”de yapilabilecek tercihlerle ilgili.

Hyperdontia, kalitimsal faktorlerle kusaktan kusaga tasinabilen, Plio-pleistocene déneminden kalan ¢ene
kemiklerinde bile karsimiza ¢ikabilen bir sayi fazlaligi anomalisi olarak ifade edilebilir. Bu ekstra disler
¢enenin herhangi bir bolgesinde goriilebilir.

Mesiodens de bir hyperdontia olup, iist cenede sag ve sol 6n kesici disler arasinda yer alan siipernumerer
(ekstra) distir.

Biri Kaya

33. dis

Agizda bagka bir dis eksikligi yoksa 33. distir. Formu dise benzeyebilecegi gibi, atipik bir sekilde de
gelisebilir.

Kanimca en ideal yaklasim: erken yasta fark edilip gekilerek dis diziliminden uzaklastiriimasidir.
Boylece sag ve sol iist 6n kesici disler belki de tel takilmasina gerek kalmayacak sekilde normalde
¢ikmalari gereken bolgeye yonleneceklerdir.

Bir sekilde bir miidahale yapilamaz ve Mesiodens giktiktan sonra list 6n kesici disler yaninda yer alirlarsa,
gerek estetik, gerekse ¢cene kapanisinda uyumsuzluk problemleri baslayacaktir.

Mesiodens cekilse bile sagindaki ve solundaki 6n kesici disler arasindaki bosluk ortodontik yontemlerle
kapatilmadigi siirece bu problemler ¢6ziilmiis olamayacaktir.



Meisodens cekildikten sonra komsu dislerin ¢aplarinin bir ilave ile genisletilerek boslugun kapatiimasi
yonteminde dis boyutlari artik yiziin — dis diziliminin dogal 6l¢egine uygun olamayacaktir. Bunun yani
sira daha 6nce aradaki ekstra dis yiiziinden saga sola zorlanmis 6teki disler uyumlu bir kapanisa yine
gelemeyeceklerdir.

Dogal Tercihler
Yapay bir ilave gerektirmeden, tamamen kendi dislerinden olusabilecek kapanis paha bigilmezdir.

Ortodontik uygulamalar, ileri yaglardaki mesiodens olgularinda bile protetik yaklasima gerek
birakmayacak ¢éziimler sunabilmektedir...
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