Emektar Zemberekler Versus Akilli Teller...
(her konudaki "6grenci"lere)
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Akil dolu etrafimiz; telefonlar, cay bardaklari, saatler, tuvaletler -
yasaminizi kolaylastirmak adina, aklinizi esir edenler.

Akill teller var Ortodonti mesleginde de; titanyum alasimli.

Sizin el biikiiminuze bir yere kadar izin verip; fabrikasyon aklinda hangi form varsa, disleri ona gore
yonlendirenler.

Ama nadiren oyle olgular, 6yle dis pozisyonlari ¢ikabilir ki karsimiza; uygulanacak kuvvetlerin ideal bileskesi
ve derindeki o dise erisebilmek icin tele detayl biikiim verme ihtiyaci gerekebilir. Cevre dokulara zarar
vermeden, “pozisyona 6zgl” bikim verilebilen, emektar paslanmaz gelik teller devreye girebilir. Tedavinin
zor kismi bitip, olgu standartlastiginda; o ana kadar yetersiz kalmis zavalli Akilli Teller, emektar celik tellere:
“Tesekkir ederim; artik kenara gekilebilirsiniz...” diyebilir.

ileri teknoloji Giriinleri yasamin hicbir alaninda sorgulanmadan ve kosulsuz olarak,
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yillarin birikiminin, prensiplerin yerini “tamamen” alivermemelidir.

Fayda slizgecinde “deneyim” & “insan akh”-
“tran akli”nin komutasinda olmamalidir.

Ekteki 6rnekte ; damak ortasina yakin, derin konumda ve olumsuz agida yatmakta olan bir gdmuli kopek
disinin strdirilmesi olgusu vardir. Nikel-titanyum akilli tellerin, arzulanan vektorleri saglayamayacagina,
biyomekanik sistemin kurulamayacagina karar verilmistir

ve emektar “el emegi - gdz nuru”ndan, yani detayli zemberek bikiilebilen paslanmaz celik tellerden yardim
istenmigtir.

* ELBETTE ARTIK STANDART OLARAK iLERI TEKNOLOJI URUNU NIKEL-TITANYUM TELLER KULLANILMALIDIR
%

ancak “nadir de olsa” bu olguda oldugu gibi, detayli biikilebilen gelik teller asamasindan sonra devreye
girmesi gerekebilir.

Meslektas olmayanlar her konudaki 6grencilere,
yasamin bilgi yolcularina basit agiklamalar yapmam gerekirse:

1- Once cerrahi olarak gémiilii disin minesine ulasiimalidir.

2- Kanama kontrolii saglandiktan sonra (bir buton yerine) uygun kulaklarindan yararlanilacak —

en kiicuk celik alt keser braketi yapistirilmalidir (disin arka ylzeyi disa bakiyorsa arka ylizeye yapistirilir, dis
denizalti gibi ylizeye yaklastiktan sonra ideal pozisyona yapistirilir).

3- Celik tele yanaga dogru bir zemberek bukalar.

4- Bu biikiim 180 derece yaylandirilarak damaga — gomuli disin Gzerine yaklastirilir.

5- Cok ince paslanmaz celik tel ve ince elastik ipliklerle brakete baglanir.

Artik size glinde 86400 saniye slirekli arzulanan yone kuvvet uygulayan bir mekanizma kurulmustur.
6- Hasta ¢ok sik kontrole ¢agrilmali, yolculuktaki duraklarda gerekli ince ayarlar yapilmalidir.

Elbette tipta “garanti” kavrami yoktur, ne yaparsaniz yapin dokulardan tam istenen yanit alinamamasi
olasiligl en basit olguda bile vardir.

** Basarili olamayan ya da basarisizlik sarti daha en basta belli olan durumlarda, ortodontik tedaviye hig
baslanmadan, uygun restorasyon planlanir.

Ama (imit varsa ve slire¢ goze alinirsa;

damaktaki gémala disi cekip, eksik yerine titanyumdan bir implant protez yapmak yerine -

0,4 mm capinda tele bikilmus basit bir zemberek ile disi orijinal yerine yonlendirmeye calismak
bir insanin yasamina kendi disleri ile devam etme armaganidir.

7- Ortodonti; tibbin mihendislikle harmanlanmis giizel sanatidir
ve kanimca, milyon meslek diinyasinin cook zevkli bir alanidir...

dr. yalgin ergir / ortodontist & 6grenci
http://www.ergir.com/ortodonti.htm
(makaleye, detayli zemberek biikimi gerekmis 2 ayri olgu gorseli de eklenmistir)
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KURTARICI KAHRAMAN: TERS ZEMBEREKLER = RESCUING HERO: REVERSE LOOPS
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Gomiili kopek dislerinin ortodontik tedavilerinde; zembereksiz akill nikel-titanyum teller, arzulanan vektorlerde nazik ve siirekli kuvvet
uygulamasinda her zaman ideal olmayabilir. “Bazen” ters zemberekli paslanmaz gelik tellerin kullanildigi, eski ama el sanat teknikler;
ortodontik yolculugun kurtarici kahramani olabilir...

In orthodontic treatment of impacted canine teeth; loopless smart nickel-titanium wires, may not be ideal in applying gentle and
continuous force at desired vectors. “Sometimes” oldie but handcrafted techniques, in which reverse looped stainless steel wires are
used; may be the rescuing hero of the orthodontic journey...

dr. yalcin ergir - orthodontist



