Arka Yizeyi Damaga Bakan Gomiulu Bir Kopek Disini
Cift Braket Yapistirarak Siirdirmek

dolgunun
altinda

gomiilii disin arka yiizeyine
yapistirilan braketin iizeri
kompozit dolgu ile
yukseltilip,
dolgunun
on yuzeyine
ikinci braket

yapistiriliyor

W eriskin ist cenede
damaktan taginmis

——
=

2 -‘ -‘~..' daimi kopekda;.:

£N

ﬁ gerek Inlmamo;ﬂst gene dis dizilimi
wtn Ergir

o roiin R oo




Arka Yuzeyi Damaga Bakan Gomiulu Bir Kopek Disini
Cift Braket Yapistirarak Surdiirmek

http://www.ergir.com

Uzun bir baslangi¢ oldu, ama makalenin 6zeti de bu.

Bir ortodontist dis siralanimindaki hafif bir egriligi diizeltmeden daha biiyiik mutlulugu,
karmasik bozukluklarla ugrasirken duyar.

Uluslararasi kongrelerde, dergilerde kimse siradan olgularini takdim etmez;
paylastigi, sundugu, yayinladigi bilgiler hep kendi birikiminin, 6zgiin islemlerin iiriiniidiir.

Deneyimler ancak aktarilirsa bir referans olabilir. Zaten bilim, ancak bilgilerin paylasilmasi ve
suirekli arastirmayla ilerleyebilir.
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Elimizdeki olgu: bir erigkin agzinin sol iist ¢enesinde diisememis, ufalanmis, kararmis bir siit
disi

ve damagin ortasina yakin, yumusak doku ve kemik dokusunun altinda gomiilii duran bir
daimi képek disi.
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Klasik olarak bu harap siit kopek disinin ¢cekilmesi gerekir. Ardindan cerrahi olarak gémiilu
disin Uzerindeki dokular kaldirilmali ve derindeki dis yiizeyine ulasilarak tizerine kuvvetleri
uygulayabilecegimiz braket yapistiriimalidir.

Bu noktada braketin pozisyonu 6nemli degildir. Onemli olan yapistirilabilen neresi denk
gelirse oraya tutturulabilmesi ve onu oradan ¢ikartmaya yonelik kuvvetlerin
uygulanabilmesidir. Dis bir denizalti gibi agizda gorildiigi anda ilk yapistirilan braket
¢ikartilacak, yerine uygun pozisyonda - uygun yiizeye yeni bir braket yapistirilacaktir.

Uygun yiizey elbette gomiilii digin 6n tarafidir.

CERRAHI OLARAK ULASILABILDIGINDE,
GOMULU DIiSLERIN HER ZAMAN ON YUZEYLERI DEGIL -
BAZEN DE ARKA YUZEYLERiI KARSIMIZA CIKABILIR.
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Bu durumda disin arkasindan uygulanacak kuvvet, disi tasimak istedigimiz bolgeye arka
cephesiyle yaklagsmasi olumsuzlugunu tasiyabilir.

Boyle bir durumda asagidaki gibi bir yontem uygun olabilir:

1- cerrahi olarak damaktaki dokular kaldirilip gomiilii dise ulasildiginda disin arka kismina
braket yapistirilir

2- Yapistirilan braketin tizerine yiiksek bir dolgu malzemesi ilave edilip, o dolgu malzemesinin
yapay olarak olusturulmus 6n tarafina ikinci bir braket yapistirilabilir.
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Ortodontide "Tek dise ¢ift braket yapistirilmasi” gereken bu érnek gibi, kemik desteginin
kritik oldugu bazi olgularda: "Tek ¢eneye cift tel takilmasi" gereken ornekler de vardir:

kemik desteginin kritik oldugu bazi olgularda, tek braket - disin

tek ¢ceneye 2 tel &n yiizeyinde
uygulamak gerekebi,lirr\, L.

s
- -
- -

B s
k@ b
o S .

(bir bagka olgu)

Dr. Yalgin Ergir
http://www.ergir.com o ORTODONTIST

3- Tek dise ¢ift braket yapistirnilan bu olguda, disin kemik altindaki ya da 6n yan keser dise
bakan 6n yiizeyi disan gikincaya kadar gomiilii dis yapay on yiizeydeki ikinci brakete
kuvvetler uygulanarak yerine tasinabilir.
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Zaten gomiilii disin 6n yiizeyi bir kez giin yliziine ¢ikabilirse gerisi kolaylasacak, tek disteki iki
braket birden sokiilecek, yerine gomiilii disin 6n yiizeyine final braket yapistirilabilecektir.

Boylece higbir protez gerek kalmadan
sut disi kalintisi agizdan uzaklastirilarak,




yerin gercek sahibi, 6miir boyu hizmet etmek lizere,
ait oldugu késedeki yerini alabilecektir.
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dr. yalcin ergir - ortodontist

bilten sok., 21/1, kavaklidere, ankara tel:(0312) 4278487 fax:(0312) 4674772
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