YAPISIK (Kaynasik) iKiZ DISLERIN AYRILIK OYKUSU...

W YAPISIK (Kaynasik) iKiZ DiSLERIN
' AYRILIK OYKUSU makalesinden

dr. yalgin ergir - ortodonti uzmani

(2 disin birlesik oldugu fiizyon olgulari % 0,2 seyrekliginde gériildiigii icin; bu makalenin sadece ortodontinin degil -
her alanin sonsuza dek 6grencileri icin, "Bilgi Okyanusu’nda bir damla" olabilmesini diliyorum... / dr. yal¢in ergir 5
haziran 2018)
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19. Yiizyll ingiltere’sinde yasayan Edward Mordake’nin 2 surati vardi. Tek bedendeki yapisik ikizlerin yiizleri tam tersi
yonlere bakardi.

Rivayet olunur ki; 6ndeki yiiz glilerken - ensedeki yiiz aglardi. Onun lanetli oldugunun sanildigi, doktorlarin bile kagtig
talihsiz Edward’in tek yiregi, birbirinden bagimsiz 2 ayri ylizii tasilyamayacak; gériinmez iki ylzlilerin bol oldugu
diinyadan, 23 yasinda yasamina son vererek ayrilacakti.

Siyamli ikizlerin 6ykisu ise daha farkliydi. Chang ve Eng Bunker 1811’de Siam'da - yani simdiki Tayland’da -
dogmuslardi. Govdelerinden kaynasik ikizlerin, karacigerleri tekti.

Bir ingiliz’e “satilip” Amerika Birlesik Devletleri’ne gétiiriilmisler; halka para karsiliginda gosterilmeye baslanmislardi.
Kendileri de epey para kazaninca, koleler satin alacaklar, Kuzey Carolina’da bir ciftlik kuracaklardi.

O bolgede yasayan 2 kiz kardesle de evleneceklerdi.

Yapisik ikiz Bunker kardeslerden;
Chang ve Adelaide’in 12 ¢ocugu -
Eng ve Sarah’in 10 ¢ocuguyla, toplam 22 cocuklari olacakti.

Esleri birbirine darildiginda, evler de - 4 kisilik yataklar da ayrilacak;
tasinmis eslerinin yaninda dénisiimli olarak kalmaya baslayacaklardi.
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Gun olacak, yapisik ikizler kendi aralarinda da kavga edecek, 63 yasinda (kim bilir neler hissedilen) 3 saat ara ile
Oleceklerdi.

Yapisik kardesi Chang’in uykuda 6ldugini géren Eng, acilen doktora ulasip 6li bedeni kendisinden ayirmasini istese
de, alt st olan metabolik fonksiyonlar yasamasina izin vermeyecekti.

Pek ¢ok kitaba, miizikale ve filme ilham olmus Bunker kardeslerin mezarlari da, taslari da bedenleri, kaderleri gibi
olacaktl.

Sovyetler Birligi ddoneminde toplumdan gizlenmis, annelerine "dogumda 6ldi" denmis, acimasiz deneylere tabi
tutulmus, farkli huylarla, farkli dislerle, ortak bacaklar ve ortak kan dolasimiyla 53 yasinda 17 saat arayla 6lmus
yapisik ikizler: Masha and Dasha Krivoshlyapova'ninki gibi -

anlatacak daha ¢ok dramatik 6yku vardir.

4 akciger, 3 bobrek, 1 karaciger, 1 omurilik...  olabilir yapisik ikizlerde. Yasamsal organlarinin tek olmadigi
durumlarda; yliksek donanimli bir tip ekibinin uzun, karmasik ve seri ameliyatlari ile 2 ayri bedene, 2 ayri dolasima

ayrilabilmelerinde ¢ok ileri noktalara gelinmistir.

Ne yazik ki bazi durumlarda, 6zellikle ikisinin de hayati tehlikesinin oldugu durumlarda en azindan birinin
kurtarilabilmesi icin cok buruk segimler yapilabilmektedir.

DiS HEKIMLIGINDE YAPISIK iKiZLER

"Flzyon"da, yani 2 ayri disin kaynasmasinda 2 ayri kok vardir.
"Geminasyon"da, yani tek disin olusurken bolinmesinde ise tek kokli bir ikizlik s6z konusudur.

Yapisik ikiz dislerin kdkleri ayri iken - pulpalari (tag kismindaki dis 6zleri) tek de olabilir -
ayri ayri da olabilir.

Bir dis, agizda yer almasi gerekmeyen "fazladan olusmus" (siperniimerer) arti disle de kaynasik olabilir.

BiR CENEDEKI Di$ SIRALANIMINDA YAPISIK iKiZ DISLERIN BULUNMASININ
OLUMSUZLUKLARLI:

* ozellikle stipernimerer bir dis ile flizyon mevcutsa, dis siralamasinda 2 dislik yer isgal ederler; bu yiizden de
ortodontik olarak yer yetersizliginden gaprasik bir dis dizilimine neden olurlar.
* kapanis uyumsuzlugu ile ¢igneme fonksiyonunu bozarlar.

* dizilimde ¢ok genis bir disin durmasi dogal bir gllUs estetigini ve simetriyi olumsuz etkiler.

* sut dislerinin degisim zamaninda kalici dislerin siirme acilarini bozabilip, gdmiili kalmalarina da neden olabilirler.
* temizleyebilme glicligl de varsa, bozuk hijyene bagl dis ¢lirtiklerine, dis eti hastaliklarina neden olabilirler.

AYRILIK ZAMANI

Tibbi ve estetik degerlendirmeler sonucu, YAPISIK iKiZ DISLERDEN TEKi GOZDEN CIKARILABILIR VE DiSLER KESILEREK
AYRILIR - IKIZLERDEN TEKi KOKU ILE BIRLIKTE CEKILIR.

EGER PULPA, YANI 2 DiSIN ©ZU ORTAKSA -
KANAL TEDAVISI ILE KALAN DiSIN KOKU DOLDURULUR.

EGER PULPA, YANI 2 DiSIN OZLERIi DE AYRIYSA -
KANAL TEDAVISINE GEREK KALMAZ, KALAN Di$ CANLI KALABILIR.



Her iki durumda da ortodontik tedavi ile dis dizilimi olmasi gereken saglikli ve dogal giizelliginde dizeltilir.

Ornek fiizyon olgusunda;
25 yasindaki hastamizin yapisik ikiz disi vardir. Ust yan kesici dis - agizda yer almasi gerekmeyen "fazladan olusmus
(stiperntimerer) arti dis ile kaynasiktir.

Dislerin kokleri ayri; pulpalari (6zleri) ortaktir.

Bu flizyon nedeni ile estetigi kotl ve cok genis bir dis o sahayi isgal etmekte -
siddetli yer darligina, caprasik siralanima, ¢cigneme fonksiyonu yetersizligine, hijyen problemlerine,
bir 6nemli faktor olarak da psikolojik mutsuzluga neden olmaktadir.

ikizlerden yapisal bozuklugu daha fazla olan dis kisimdaki siiperniimerer dis, ark disindaki képek disine “en yakindan”
yer acabilmek amaciyla ¢ekilmistir. Bu tercih ile 6n kesici disin hemen saginda yer bosalmadigi icin orta hattin tedavi
sirasinda kayma riski de azalmaktadir. Yapisik ikizlerden sagdaki kesilip ¢ekilince solundaki yan kesici disin ortak
pulpasi yaridan itibaren agiga ¢iktigindan egri koki tamamen dolduracak sekilde endodontik tedavi
gerceklestirilmistir. Daha sonra da kesik disin hasarli sag tarafi kompozit dolgu ile restore edilmistir

ve dislere Edgewise teknigi ile sabit ortodontik tedavi uygulamasina gegilmistir.
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www.ergir.com/ortodonti.htm

Yaklasik 10 ay sonra tedavinin sonuna yaklasiimaktadir.

Tedaviyi planlayip uygulayan ortodontist; bu konuda bir makale yazayim derken,
bambaska bilgilere agiimistir.

3 Haziran 2018’de, Tanzanyali yapisik ikizler Ulkenin sevgilisi Maria ve Consolata Mwakikut’'nin

iran’dan - Amerika’ya, tarih boyunca diger yapisik ikizlerin sira disi yasamlarini, duygularini, éykiilerini, pesi sira
Olimlerini de

okumaktadir, okumaktadir, okumaktadir...



Fonda Enya “Only Time” galarken; igindeki yelkenli -
evde, iste, colde, okyanusta, evrende kaybolmaktadir...

dr. yalgin ergir - ortodonti uzmani & sonsuz 6grenci
ortodonti makaleleri: http://www.ergir.com/ortodonti.htm
5 haziran 2018 - ankara
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